LEKCE 7
Duch, duse a telo

Cloveéknenijentéloz masaa Kosti,ale1 ducha duse. Je pro
nas dulezité pochopit jejich funkei a vzdjemné propojent
v nasi osobnosti.

Lidsky duch

. Co se narodilo 7 téla je télo, co se narodilo z Du-
cha, je duch.™ Jan 3,6

Narodili jsme se v téle a nas lidsky duch nema zidnou
funkci. Je necinny, protoze jsme duchovné mrtvi, nemame
obecenstvi s Bohem. Nas duch nezije, protoze jsme nebyli
oziveni Duchem Svatym.

Jezis jim odpovédel: ,, Nenarodi-li se kdo znovu,
nemiuze spatrit BoZi kralovstvi.
Jan 3,3

Dokud se ¢lovék duchovné nenarodi, nemuze se projevo-
vat ani jeho duch. Po znovuzrozeni je tomu jinak, muzeme
s Bohem komunikovat, slySet jeho hlas a stdvame se chra-
mem Ducha svatého, ktery v nas prebyvi. Nas duch se tak
stava soucasti Boziho Ducha.
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Duse
Jsou tfi hlavni projevy dusSevni prace ¢lovéka:

a. mysleni
b. emocionalni citéni
c. rozhodovani

Duse je nehmotna ¢ast ¢loveka, kterd vytvari jeho charak-

ter. I po znovuzrozeni bude v naSem zivoté vladnout duse.
Jsme zvykli fesit situace pomoci naseho mozku a citéni
a zapominame na to, ze city a myslenky mohou byt v roz-
poru s Bozim Slovem.

Télo

Télo je fyzickym pribytkem duse a ducha. Vse, co proziva-
me na roviné duSevni, se odrazi na roviné télesné. Télesna
pohoda je uzce spojena se stavem nasi mysli. Po znovuzro-
zeni se nase telo stalo chramem Ducha svatého. To zname-
na, ze muzeme zit pod jeho vedenim. Duch Bozi dava
nasemu duchu Zivotni silu a v mnohych oblastech méni
nase postoje. Nyni uz nemusime byt pod nadvladou duse
a téla se vsemi jejich negativnimi dusledky, ale mizeme
zakouset dotyky preménujici moci Bozi v nasem zivoté.
Teprve nyni mize nas duch prevzit kontrolu nad dusi
a télem a spravovat télo podle viile Bozi.

~Kdo je v Kristu je nové stvorenti. “
2. Korintskym 5,17
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Zrak | Sluch

Duch
Zije skrze
<7 Krista
“T

Neveérici Clovék Znovuzrozeny krestan

Obnoveni mysli

Pét smyslu je napojeno na nas mozek jako na pocitac. Vse,
co délame, zdlezi na stavu nasi mysli. Zijeme-li bez Krista,
je nas mozek ovladan sobectvim a ruznymi vasnémi. Po
znovuzrozeni je zapotiebi zménit oblast naseho smysleni
a dale se neprizpusobovat tomuto svétu.

. A neprizpusobujte se tomuto véku, nybrz prome-
nujte se obnovou sve mysli.
RimantGm 12,2
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Duch, ktery v nas prebyva pusobi na naSe télo a dusi.
V pripadé, ze nase mysl nefunguje podle Boziho pldnu,
bude narusen i nas duchovni rust.

Potiebujeme:

— pripravovat svou mysl pro praci na Bozim dile.
1.list Petruv 1,13.

— naucit se kontrolovat své mysleni v poslusnosti Bo-
ziho Slova. 2. Korintskym 10,5.

— jistotu, Ze stdle stojime v uprimné vire.
2 Korintskym 11,3.

— zabyvat se ¢istymi mySlenkami a Slovem Bozim.
Filipskvm 4,8.9, Titovi 2,11—14, Zidam 4,12.13,
2. Timoteovi 3,16.17.

— podat své mysleni cele Bohu. Rimaniim 12,1,

Duch svaty nam chce ukazat Bozi cestu pro nas zivot.
Pocitej s tim, ze drivéjsi zpusob mySleni zalozeny na téles-
nych postojich bude z pocitku prevladat. Proto intenzivné
pracuj na premeéne svého smysleni, dokud se nenaucis
kontrolovat vsechny své myslenky a ridit svij zivot ne
podle svych citu a predstav, ale podle Boziho Slova.

Duch Bozi pusobi 5 smyslu, nas stary
skrze naSeho ——— MYSL ——— a satantv styl
ducha mysleni

Otazky a navody

1 Potiebuje nase mysl zménu? Rimanam 8,5—7,
Efezskym 2,3, Efezskym 4,17.18.
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PomuZe ti Buh piizméndch? 1. Tesalonickym5,23.24.
3. Je nutné dit svij zivot pod kontrolu Ducha svatého?
Rimanam 8,12—14, 1.Korintskym 2,9—16.

Modlitba

Viemohouci Boze, dékuji ti za oziveni mého ducha tvym
Duchem. Vim, Ze se v mnoha vécech musim zmeénit. Proto
ti nyni vyddvam sviij zivot, abys ho kontroloval. Zmén me,
prosim, abych ti mohl lépe slouzit a zit podle tvé vile.
Prosim ve jménu Jezise Krista. Amen.
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