LEKCE 5

Modlitha,
rozhovor s Bohem

Proc¢ se modlit?

Modlitba je naslouchani a rozhovor s Bohem. Kazdy den
bychom si méli najit ¢as na modlitebni ztiSeni, protoze pri
modlitbdach se prohlubuje nas duchovni zivot. Buh chce
s nami komunikovat. Chce, abychom ho prosili o pomoc,
rad s nami komunikuje. Bih nds miluje a stara se o nas.
Zaslibil, Ze nas nikdy neopusti. Zidim 13,5. Casem nebu-
deme umeét pochopit, jak jsme mohli bez Boha vibec zit.

Jezis nam ve vsem pomaha

Jezis Kristus, BoZi Syn, nam byl ve vSem podobny. Vi jaké
problémy ndas mohou potkata zakusil i tihu pokuseni. Proto
nam ve vsSem rozumi, Zidim 4,15, a neustale se za nds
piimlouva. Rimantim 8,34. Jezi$ chce byt nasim pfitelem
a chce nam pomahat Zit zpisobem, ktery je mily Bohu.
Kamkoliv jdeme je s nami ve svém Duchu Svatém. S nim
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mizeme sdilet vSe, co do naSeho zivota prijde. Nyni jsme
Bozi déti a dédicové Boziho kralovstvi. Rimanum 8,17.

Jak se spravné modlit?

Buh dobre vi, Ze jako nové narozeni kfestané o ném moc
nevime, a proto nam chece pomoci. Slysi kazdou upfimnou
modlitbu, kdy prosime za své potreby, ale je zapotrebi se
naucit prosit i za ostatni lidi a jejich potieby. Efezskym
6,18. Pan chce, abychom se naucili poslouchat hlas jeho
Svatého Ducha, ktery je dobrym pruvodcem v nasich mod-
litbach. Jan 14,16.26. Rimantm 8,26.27. Bible nas vybizi:

.V modlitbdach budte vytrvali, bdete a dekujte Bo-
hu.

Koloskym 4,2
» Netrapte se Zadnou starosti, ale v kaideé modlitbé
a prosbé dékujte a predkladejte své Zadosti Bohu.

Filipskym 4,6

Tento text nas také vybizi, abychom nezapominali dékovat
Bohu za vSe, co pro nas udélal.

Spravna motivace

Kdyz se modlis, modli se k slavé Bozi. V Jakubovi 4,3
cteme:

, Prosite sice, ale nedostdvate, protoZe prosite ne-
dobre, jde vam o vase vasné. “
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Buh chcee, abychom se modlili se spravnou motivaci. Neza-
lezi na tom, jakym zpusobem se modlime, ale na postojich
naseho srdce. K pravé modlitbé nepotiebujeme specidlni
nabozensky slovnik ani jazyk duchovni, ani nemusime
pouzivat naucené modlitby. Jan 16,24. Chces-li zjistit
motiv své modlitby, zeptej se, zda je tva modlitba ke sldave
Bozi a k rozsireni jeho kralovstvi. .

Modli se s ¢istym srdcem

Pri modlitb¢ prichdzime pred Bozi majestat, a proto je
zapotiebi byt Cisty a prichdzet s duvérou bez pochybovini.
Zidam 4,16. Jestlize si uvédomujes svij hiich, vyznej ho
a Buh ti odpusti. [.listJanuv 1,9. Buh nas dale vede k tomu,
abychom odpustili vSem svym nepratelum, at jsou jakkoliv
Spatni. Matous 6,14.15. Po prijeti odpusténi nas uz srdce
nebude obvinovat a muzeme s divérou predstoupit pied
jeho tvdr. Zijeme-li podle Bozi viile, miizeme prosit a do-
staneme. 1. list Januv 3,21 —24.

Mame se modlit s ostatnimi?

, Kde se dva nebo tri shromazdi v mém jmenu, tam
Jjsem ja uprostred nich. “
Matous 18,20

Kazdy den se mame modlit sami, ale je dobré se modliti ve
skupinkach aby nase modlitby byly uc¢innéjsi. Skutky
4,23.24, Skutky 12,12. Zapoj se do modlitebnich shromaz-
déni ve svém sboru.
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Rady

Spojuj modlitbu se ¢tenim Boziho Slova.

Kazdy den by ses mél modlit alespon pét minut.
Postupne, jak tvé modlitebni obecenstvi s Bohem
poroste, nebude ti puvodnich pét minut stacit. Budes
se modlit cely den a hledat Bozi odpovédi.

Pro modlitbu si najdi co nejtissi misto, aby té nikdo
nerusil.

Pri modlitbé dej Bohu prostor, aby mohl k tobé
promlouvat.

Bible nas uci, abychom se modlili v JeziSové jménu.
Jan 14,13, Jan 16,23.

Pri modlitbé je dobré oslavovat Boha za vse, co pro
nas 1 pro ostatni udelal.

Otazky a navody

L.

W N

o

Precti si Marek 11,22—25 a odpovéz na nasledujici
otazky:

a. Pro koho jsou tyto verse?

b. Co muzeme délat skrze modlitbu?

c. Jaky md byt postoj tvého srdce pri modlitbdch?
d. Co bychom m¢li udélat pred modlitbou?
Comuzes ziskat na modlitbé viry? Matous 21,21.22.
Podle ¢eho vime, ze Buh slysi nase modlitby? 1.1ist
Januv 5,14.15.

Jakym zpusobem Buh odpovida na modlitby?
Efezskym 3,20.

Co muze byt pricinou nevyslySenych modliteb?
Jakub 4,2.
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0. Myslissi, ze se modlis podle Bozi viile a prece ti Buh
neodpoveédel? Co delat v takovém pripadé? Zidam

10, 35.36,
i Za cose muzeme modlit? Matous 9,38, 1. Timoteovi
2.1.2, Jakub 1,5.
8. Precti si Matous 6,5—15 a odpovéz na nasledujici
otazky:
a. Kde se mame modlit? (vers 6)
b. Jsou dlouhé modlitby nezbytné? (verse 7,8)
¢. Vi Buh, co potirebujeme? (vers 8)
d. Ke komu se mame modlit? (vers 9)
e. Kdyzsemodlime, mame oslavovat naseho nebes-
kého Otce? (ver§ 9)
f. Mame se modlit za nase kazdodenni potieby?
(vers 11)
g. Mame se modlit za odpusténi nasich vin?
(vers 12)
h. Mame prosit za pomoc pro ¢as pokuseni?
(verS 13)
1. Mame odpustit druhym? (verse 14,15)
Modlitba

Pane Boze, dékuji ti, Ze ses mi dal poznat. Chci rist
v poznanitebe a prohlubovat nase obecenstvi. Pomoz mise
spravné modlit kazdy den. Prosim ve jménu Jezise Krista.

Amen.



